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Interroger le médico-social
Regards des sciences sociales
Sous la direction de Nicolas Henckes, Myriam Winance,

Alis Sopadzhiyan, Cyril Desjeux, Louis Bertrand et Noémie Rapegno

Cet ouvrage réunit les contributions d'une trentaine d'ac-
teurs impliqués dans le médico-social dans le but de
clarifier les défis auxquels fait face ce secteur. Pensé comme
une introduction aux facons de penser et de problématiser ces
questionnements avec les outils des sciences sociales, il est
issu d'un séminaire organisé entre 2028 et 2021 & ['Ecole des
hautes études en sciences sociales, a Paris, et & l'Ecole des
hautes études en santé publique, a Rennes. Il est organisé
en sept parties: les catégories du médico-social, le devenir
des institutions et organisations du secteur, sa régulation
et planification, les transformations des professionnalités,
les enjeux du prendre soin, l'approche par les droits, et les
savoirs entre expérience et recherche. Concu comme un
manuel a destination d"étudiants, il s'adresse également aux
professionnels, aux usagers et aux chercheurs.

Nicolas Henckes, sociologue, chercheur CNRS au Centre de
recherche médecine, sciences santé, santé mentale et société
[CERMES3). Myriam Winance, sociologue, chercheuse Inserm au
CERMESS3. Alis Sopadzhiyan, politiste, enseignante-chercheuse
a UEHESP et a l'université de Rennes, membre du laboratoire
Arenes. Cyril Desjeux, sociologue, directeur scientifique d'Handéo.
Louis Bertrand, sociologue, chercheur au CERMES3, et Noémie
Rapegno, géographe, enseignante-chercheuse a 'EHESP et a
l'université de Rennes, membre du laboratoire Arénes.

Dunod, mai 2024, 464 pages, 35 €

Les infirmiéeres chercheuses
Quelle place dans les organisations de santé?

Nsuni Met
‘ ’ . ’ . . - Y
Atravers une série d'entretiens avec des infirmieres ayant

réalisé une these, l'auteur détaille les défis et enjeux de la
recherche infirmiere en France. Financement, organisation du
temps, motivations, environnement de travail, reconnaissance,
situation des infirmiéres doctorantes en Suisse, perspectives
et défis a relever sont quelques-uns des themes abordés au
fil de l'ouvrage. L'auteur dévoile également les coulisses de
son propre parcours doctoral. Avec en fil rouge cette ques-
tion essentielle: comment valoriser l'utilité de la recherche
infirmiére, le statut et le role des infirmiéeres chercheuses?
Nsuni Met, infirmiere, docteure en sciences de gestion, cheffe
de projet transformation des métiers soignants, AP-HP, et cher-
cheuse associée, laboratoire ARENES/CNRS/UMR 6051.
Seli Arslan, mars 2024, 180 pages, 23,50 €
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Les magnifiques
Quand les chercheurs dialoguent
avec des écrivains

Clément Bénech, Denis Brogniart,
Véronique de Bure, Arthur Dreyfus, Natacha Henry,
Nathalie Kuperman, Joséphine Lebard, Joy Sorman

La Fondation Arc pour la recherche sur le
cancer a organisé des rencontres entre un
«écrivain» et un «chercheur». Ces derniers
sont lauréats du prix de recherche en can-
cérologie Léopold-Griffuel. Michael Taylor,
oncologue canadien, est spécialiste du
cancer du cerveau des enfants. Hugues de
Thé est professeur au College de France et
médecin biologiste a ["hopital Saint-Louis.
Michel Sadelain est créateur des «living
drugs» qui permettent d'améliorer le pro-
nostic dans certains cas de cancer du sang.
Olivier Delattre dirige un centre a linstitut
Curie spécialisé dans les tumeurs solides
touchant les moins de 25 ans. Martine Piccart
est a L'origine des premieres thérapies
ciblées pour les cancers du sein. Sebastian
Amigorena, membre de ['Académie des
sciences, méne des travaux sur la recon-
naissance immunitaire. Caroline Robert,
cheffe du service de dermatologie a l'insti-
tut Gustave-Roussy, a cofondé l'association
Vaincre le mélanome.

Clément Bénech est écrivain. Denis Brogniart
écrivain, journaliste et Véronique de Bure écri-
vaine et éditrice. Arthur Dreyfus, magicien, écri-
vain et réalisateur de documentaires. Natacha
Henry, écrivaine et lauréate du prix Marie-Curie
pour Les Sceurs savantes. Nathalie Kuperman,
écrivaine, Joséphine Lebard, journaliste et
écrivaine, Joy Sorman, écrivaine, lauréate du
prix de Flore en 2005.

Flammarion, mai 2024, 192 pages, 17 €
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La santé mentale en France

Sous la direction de
Florian Porta Bonete et Aurélien Vautard

et ouvrage dresse un panorama de ce
Cque sont la santé mentale et la psychia-
trie en France en 2024, grace a la contri-
bution de plus d'une centaine d’experts
nationaux et internationaux. Il s‘organise
autour de trois axes: les troubles et thé-
rapeutiques; l'organisation des soins; la
place de la santé pentale dans notre société.
« Cette troisiéme partie permet de regarder
vers l'avenir en répondant a trois questions
centrales : qui sommes-nous, ol Sommes-nous,
d'ol venons-nous ?» contextualise Aurélien
Vautard lors de la présentation de l'ouvrage
le 22 mai a SantExpo. «La psychiatrie est a
un tournant de son histoire. La crise sanitaire
a libéré les paroles. Notre approche est une
démarche de science et de raison, une voie
citoyenne et politique, au sens noble du terme »
complete Florian Porta Bonete. « Plus d'une
personne sur quatre en France est concernée
par des troubles psychiques. Une vraie prise
de conscience s'impose » ajoute Yann Bubien,
directeur de Cabinet et adjoint de la Ministre
du Travail, de la Santé et de la Solidarités,
président du GRAPH et membre du comité
scientifique de cet ouvrage qui qui a pour
mabition de «faire de la psychiatrie une
grande cause nationale»
Florian Porta Bonete médecin psychiatre et chef
de service au CH Charles Perrens de Bordeaux.
Aurélien Vautard, directeur des affaires médi-
cales et de la recherche au CH Charles Perrens
de Bordeaux et docteur en Sciences politiques.
LEH editions. Mai 2024. 789 pages. 49 €.
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Epigénétique et santé psychologique
Fondements, processus et thérapies

Sous la direction de Fabienne Lemétayer,
Marion Trousselard et Cyril Tarquinio

De plus en plus de recherches mettent en évidence des liens
entre processus de chronicisation du stress et facteurs
environnementaux au sens large, avec des modifications épi-
génétiques des génes impliqués dans la régulation du stress et
des émotions, susceptibles de se transmettre d'une génération
a l'autre. Cet ouvrage fait le point sur l'état des connaissances
et s'organise en quatre parties: le réle des mécanismes épigé-
nétiques, les relations entre ces derniers et l'environnement,
le point sur les connaissances entre épigénétique et maladies
telles que l'obésité, les maladies cardiovasculaires ou encore la
douleur, et enfin les perspectives thérapeutiques. Les auteurs
mettent l'accent sur des domaines de recherche prometteurs
et de nouvelles techniques a fort potentiel, telle l'épigénétique
synthétique. Ils concluent en soulevant les aspects sociaux et
éthiques et mettent en garde contre des dérives opportunistes
possibles, notamment sur le plan marketing.

Fabienne Lemétayer est professeure de psychologie du déve-
loppement & l'université de Lorraine (Metz). Marion Trousselard,
docteur en médecine, est professeure agrégée du Val-de-Gréce en
neuroscience et sciences cognitives. Cyril Tarquinio est professeur
de psychologie & l'université de Lorraine (Metz] et psychologue.
Dunod, mars 2024, 384 pages, 36 €

Perturbateurs endocriniens
Vers une meilleure prévention des expositions
Coordonné par Nathalie Bonvallot

et ouvrage a été concu pour permettre aux professionnels

de santé d'identifier les enjeux sanitaires et réglementaires
liés aux substances chimiques, dont les perturbateurs endocri-
niens. Ila pour socle la formation « Perturbateurs endocriniens
et risques chimiques autour de la périnatalité et l'enfance: les
outils pour comprendre et agir» de 'EHESP. Lobjectif est de
fournir aux professionnels les outils pour communiquer aupres
des populations les plus a risque en termes de vulnérabilité et
d’exposition. En effet, méme s'il est trés difficile d"évaluer les
impacts sanitaires des agents chimiques, la multiplicité des
sources, les effets a faible dose et une réglementation conduisent
les auteurs a conseiller une réduction des expositions les plus
élevée, tout en s’inscrivant dans une logique d'hygiéne de vie
globale, adaptée a la situation de chaque patient.
Nathalie Bonvallot est enseignante chercheure en toxicologie
appliquée a la santé publique, université de Rennes, Inserm,
EHESP et Irset.
Presses de UEHESP, mars 2024, 264 pages, 40 €
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