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La transition écologique en pratique




Journée de la Transformation jeudi 20

mars 2025

ecologique en Sante

METHODES PEDAGOGIQUES MOBILISEES

Introduction et contextualisation, apports théoriques,
partage de pratiques et d'expériences.

PUBLIC Etre professionnels de santé dans un établissement
sanitaire et/ou médico-social.

PREREQUIS Aucun prérequis nécessaire pour suivre
cette formation.

OBJECTIFS D’APPRENTISSAGE DE LA JOURNEE

® Permettre aux professionnels de santé de comprendre les enjeu, les alternatives et les bonnes pratiques liés

g

a larrét des gaz anesthésiants et aux alternatives aux médicaments inhalés et informer sur les alternatives
technigues et les protocoles d'anesthésie permettant de minimiser utilisation de ces substances.

® Sensibiliser les participants aux impacts environnementaux des gaz anesthésiants et des médicaments inhalés.

® Sensibiliser les participants aux bonnes pratiques autour de la transition écologique au travers d'une dizaine
d'atelier thématiques.

® Accompagner les professionnels dans lintégration de ces pratiques dans leur cadre professionnel.
® Comprendre et maitriser les principaux enjeux thématiques de la transition écologique en santé.

@ Atelier 1 : Restauration : les actions en faveur de la lutte @ Atelier 5 : Faut-il se lancer dans la production

contre le gaspillage alimentaire
Le gaspillage alimentaire dans les établissements sanitaires et

médico-sociaux engendre des colts, une perte de sens pour les

professionnels, un risque de dénutrition pour les usagers et
revét des implications écologiques et éthiques. Il entraine
également une surconsommation de ressources et une
surproduction de déchets. Heureusement, des actions et des
leviers a disposition des responsables de restauration existent
pour le réduire efficacement.

@ Atelier 2 : Sobriété hydrique : quand les petits
ruisseaux font les grandes riviéres
Dans un contexte d’adaptation au changement climatique mais
également d'évolution du prix de l'eau, les enjeux de la sobriété
hydrique sont désormais aussi bien environnementaux
qu’'économiques. Dans cet atelier,
les intervenants présenteront les actions menées pour réduire
leur consommation d’eau sans toucher a la sécurité
et la qualité de la prise en charge des patients.

@ Atelier 3 : Mobilités durables 3 Uhopital : Adoptons une
voie verte
L’atelier visera a transformer les pratiques de déplacement
domicile-travail et de transport interne des établissements de
santé. Ces déplacements représentent 4 % des émissions de
GES du secteur de la santé : ainsi, face aux enjeux
environnementaux, économiques et de qualité de vie au travail,
plusieurs établissements partageront leurs expériences pour
encourager des actions vertueuses.

@ Atelier 4 : Réduire Uimpact environnemental des
médicaments : Mettre en ceuvre U'écoprescription
et limiter la production des médicaments non utilisés

Les médicaments sont a la fois des polluants environnementaux

et le principal facteurs d’émissions de gaz a effet de serre

du secteur de la santé : des travaux sur 'écoconception des
prescriptions ont été menés pour réduire au maximum les
médicaments mal ou non utilisés. Latelier permettra de
détailler le concept d'écoprescription et de transmettre des
pistes pour lancer une politique de réduction des médicaments
non utilisés.

d’énergie renouvelable en autoconsommation ?

Les évolutions ces dernieres années des prix de "électricité,
doivent elles inciter les établissements de santé a produire
leur propre énergie ? Des solutions existent pour
commencer a construire des projets. Des établissements
engageés viendront présenter leurs réalisations.

@ Atelier 6 : SPASER en Action : histoires de réussite
et obstacles surmontés
Lors de cet atelier vous bénéficierez des retours d’expériences
de vos pairs dans la mise en place du SPASER sur leurs
territoires respectifs. Cet atelier sera 'occasion d'échanger sur
les défis rencontrés, les solutions innovantes mises
en ceuvre et les succes obtenus.

@ Atelier 7: Gouvernance de la transition écologique

d’un établissement

@ Atelier 8 : Quick-Wins : Réaliser des économies sur

vos dépenses énergétiques a moindre colit

Le budget énergie représente en moyenne entre 1,5et5 %

du budget total des établissements et revét une forte
dimension environnementale. Pour optimiser ses
consommations, les Quick-Wins sont une porte d’entrée
privilégiée, en déployant des actions ne nécessitant pas ou peu
d'investissement et permettant de réduire rapidement la
facture énergétique de 5 a 15 % en agissant sur des réglages
techniques et/ou en analysant vos contrats d’exploitation.

@ Atelier 9 : La biodiversité au service de la santé dans

nos établissements

Les hopitaux et structures médico-sociales possedent

et entretiennent des espaces naturels plus ou moins riches en
biodiversité. Ces espaces peuvent étre enrichis par des actions,
consistant parfois a laisser la nature agir..., pouvant améliorer
la biodiversité au service de l'environnement et de la santé des
patients, résidents ou agents. Des exemples inspirants seront
présentés dans cet atelier.
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8h30
9h15
9h30

Accueil cafe

Baptiste VERNEUIL, /ngénieur au Shift Project, travaille actuellement sur le nouveau projet du Shift
concernant la décarbonation des industries de santé

10h00

Animatrice : Pr Valérie SAUTOU, Ancienne cheffe du péle Pharmacie, Directrice de la transformation écologique,

CHU de Clermont-Ferrand

1rtable ronde : Mettre fin au protoxyde d’azote en réseau dans les établissements

Intervenants :

M. Jean-Baptiste SWIADEK, infirmier anesthésiste, CH de Macon
Dr Corina MANOLE, responsable médical et M. Jean-Christophe POIRIER, Directeur général délégué,

Air Liquide Santé France

Mme Doris WAYIZA MBOZO0, ingénieure biomédicale, CHU de Grenoble

Pr Laurent ZIELESKIEWICZ, chef de service adjoint du département d’anesthésie-réanimation, APHM,
et membre du comité développement durable de la SFAR

2¢ table ronde : Recommandations d’utilisation des gaz fluorés d’anesthésie

Intervenants :

M. Jean-Baptiste SWIADEK, infirmier anesthésiste, CH de Macon
Dr Marion GRITON, médecin anesthésiste-réanimateur, CHU de Bordeaux

Pr Laurent ZIELESKIEWICZ, chef de service adjoint du département d’anesthésie-réanimation, coordinateur
médical développement durable APHM et membre du comité développement durable de la SFAR

3¢ table ronde : Ecoprescription et gaz vecteurs de médicaments

Intervenants :

Dr Léa BOISSINOT, Pharmacien, OMEDIT IDF
Pr Jean-Christophe DUBUS, Chef du service de Pneumologie et Allergologie Pédiatrique, APHM
Mme Cécilia DE FOUCAUCOURT, Directrice RSE, GSK France

11h30 Pause
11h45
Atelier 1

Restauration : les actions en faveur

de la lutte contre le gaspillage alimentaire
Animation : Geneviéve PRESSE, Ingénieure
restauration - GHU Henri-Mondor
Intervenants : Christophe SAMSON,
responsable restauration - CHU de Limoges
Alain BUONOMO et David MORLIERE,
responsables restauration - CH de Mende
Un.e intervenant.e de Ma Cantine

13h00 Déjeuner, échanges

Atelier 2
Sobriété hydrique : quand les petits
ruisseaux font les grandes rivieres

Animation : Camille DEVROEDT, Experte
immobilier et développement durable - Anap
Séréna HADFIELD, Conseillére en économie
d’eau GCS Achats Santé Bretagne

Intervenants : José MACHADO, Direction
opérationnelle du G.C.S BLANCHISSERIE
Interhospitaliere du Grand Clermont

Dimitri NEEL, Ingénieur responsable énergie -
CHU Poitiers

Sandra HEITZ, Conseillére en transition
énergétique et écologique - CH Mulhouse

Atelier 3
Mobilités durables a l’hopital : Adoptons
une voie verte

Animation : Lucie SOUCHON, Directrice des
ressources humaines - CH de Landerneau et
de Lesneven

Intervenants : Cyprien HUET, Directeur de la
logistique, des approvisionnements et de la
RSE-CHU Toulouse

Sophie LAURENCE, Directrice adjointe de
UInvestissement et de la Stratégie
Patrimoniale - CHI de Créteil [pressentie/
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Atelier 4

Réduire limpact environnemental
des médicaments : Mettre

en ceuvre U'écoprescription et
limiter la production

des médicaments non utilisés
Animation : Dr. Jean-Francois
Husson - pharmacien hospitalier;
chargé de mission FHF
Intervenants : Frédéric
BOUNOURE, pharmacien, MCU-PH,
PCME, Hépital Yvetot,

Sébastien TAILLEMITE, président -
Ecovamed

Atelier 7

Gouvernance de la transition
écologique d’un établissement
Animation : Nicolas BOUGAUT,
Directeur des Centres hospitaliers
de Lisieux, Pont 'Evéque, Vimoutiers
et EPMS d'Orbec en Auge

Intervenants a confirmer

16h45 Finde lajournée
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Atelier 5

Faut-il se lancer dans
la production d’énergie
renouvelable en
autoconsommation ?

Animation : Bernard JOURDAIN,
responsable développement
durable - CH Niort

Intervenants : Stéphane AUDRAN,
Directeur des Travaux Groupe
Hospitalier Centre Bretagne,
Christophe LALY, Directeur de la
SEM 56

Atelier 8

Quick-Wins : Réaliser

des économies sur vos dépenses
énergétiques a moindre codt
Animation : Elise RIGAUD,
Coordinatrice du réseau CTEES
Normandie

Intervenants : Yoann LELOUTRE,
coordinateur régional Efficacité

et Transition Energétique (ETE)
Pays de la Loire et coordinateur
CTEES Pays de la Loire,

Julian TISON, contréleur de gestion
environnementale, CH Lisieux

@es ateliers seront soumis
aUn quizz de connaissance
avant et apres,

Lieu

FIAP

30 rue Cabanis

75014 PARIS
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Ligne de bus : n° 21

Métro : ligne 6, station St-Jacques ou Glaciere
RER : B, station Denfert Rochereau

Atelier 6
SPASER en Action : Histoires de
réussite et obstacles surmontés

Animation Marielle PIERDON,
Experte achat-logistique - Anap

Intervenants : Clément MORIN,
Acheteur - GCS Achats du Centre,
Robin NIEDERLENDER, Acheteur -
GCS Achats du Centre, Florence
MARQUES, Directrice des achats et
de l'approvisionnement - CHU de
Montpellier, Morgane MORAT,
Coordinatrice projets RSE - CHU de
Montpellier

Atelier 9

La biodiversité

au service de la santé
dans nos établissements

Animation : Stéphane AUBERT,
Délégué régional, FHF Normandie

Intervenants : Laura CHERON,
directrice de la transition
écologique - CH du Rouvray
Francois ROQUES, PCME et
chirurgien - CHU de la Martinique
Gilles VANDENBERGHE,
responsable de la logistique et
des espaces verts du groupe sud
- CHU de Bordeaux

Acceés PMR dans l'ensemble des espaces
Contact référent handicap : Anne-Laure PEREZ - al.perez@fhf.fr

Contact : FHF Evénements - evenements(@fhf.fr
N° d’organisme de formation : 11756230875 - N° Datadock : 0089887 - N°® QUALIOPI : QUA22120038

Conférence
Plan health faire

Animation :

Clotilde MASSON,
Cheffe de projet

Plan Health Faire,
Direction de la Stratégie
et de la Transformation -
AP HP

La conférence collaborative
Plan Health Faire

permet de comprendre
l'essentiel des enjeux

de la transformation
écologique appliqués

a la santé.

Y participer est un premier
pas pour passer a l'action,
réfléchir a des solutions
concretes et repenser sa
pratique professionnelle.

Tarifs

Adhérents FHF : 470 €
Autres : 595 €

Les tarifs sont nets
de TVA.





